
Ruimte voor ouderen
Vergrijzing aan de kust
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Ruimte voor ouderen
 Beleidsinstrument => kwaliteit en inplanting van ouderenwoningen te optimaliseren
 Ontwikkeld door Stad en OCMW Gent
 Vanuit de provincie => toepassen op kustgemeenten
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Waarom kust?
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Waarom kust?
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Presentatie
 Aantal gegevens uit de cijfermatige analyses
 Presentatie: aangevuld met relevante feiten

– Ouderenbehoeftenonderzoeken
– Kansarmoedeatlas
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Ruimte voor ouderen
 Inhoud  (cijfermatige) analyse

– Demografische component (wijkniveau)
– Zorgaanbod
– Sociale component
– Betaalbare component
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Demografie - wijkindeling
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Demografie - migratie
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Voorbeeld migratie kustgemeente

Ouderen die naar de kust verhuizen (‘aangespoelden’), blijven ook aan de kust wonen wanneer ze hulpbehoevend worden.



Demografie - migratie
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Ook aandacht voor de interne migratie (verhuisbewegingen binnen de eigen gemeente)!



Zorgaanbod
 Zorgaanbod: woonzorgcentra, assistentiewoningen, dagverzorgingscentra, kortverblijven, thuiszorg
 Behoefte berekenen
 Zorg: ziekenhuizen, artsen, apothekers
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Zorgaanbod
 Behoefte woonzorgcentra

Kust: 3 420 erkende kamers in woonzorgcentra (+ 565 geplande = 3 985)

Kust 2016 Behoefte
65-74 jaar 34 207 342
75-79 jaar 12 573 503
80-84 jaar 9 669 1 160
85-89 jaar 5 734 1 319
90+ 2 943 942
Totaal 65 126 4 266
Behoefte 4 466
Bron: Rijksregister, 01.01.2016; Verwerking SSP

West-Vlaanderen 2016 Behoefte
65-74 jaar 131 568 1 316
75-79 jaar 52 295 2 092
80-84 jaar 42 203 5 064
85-89 jaar 25 965 5 972
90+ 13 106 4 194
Totaal 265 137 18 638
Behoefte
Bron: Rijksregister, 01.01.2016; Verwerking SSP

19 514

West-Vlaanderen: 16 261 erkende kamers in woonzorgcentra (+ 2 824 geplande =   19 085)
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Zorgaanbod
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Zorgaanbod & sociale component
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Betaalbare component
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Ouderenbehoeftenonderzoeken
 Start 2004
 Leefsituatie van ouderen
 Samenwerking met VUB en HoGent
 Proportioneel gestratificeerde steekproef
 In West-Vlaanderen: 29 gemeenten reeds geparticipeerd
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Ouderenbehoeftenonderzoeken
 4 thema’s

o Woonsituatie en buurt
o Gezondheid, zorg en hulpverlening
o Welbevinden
o Maatschappelijke participatie
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Ouderenbehoeftenonderzoeken
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Woonsituatie en buurt
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Kust: slechts 13,9% van de woningen zijn aangepast aan het ouder worden. Meer dan 40% zijn zeer ernstig onaangepast.



Woonsituatie en buurt
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 Weinig ouderen bereid om de woning aan te passen!



Woonsituatie en buurt
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Woonsituatie en buurt
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Kust: 38% van de ouderen voelt zich helemaal tot niet zo betrokken bij zijn buurt



Woonsituatie en buurt
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Woonsituatie en buurt
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Gezondheid, zorg en hulpverlening
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Bijna 30% van de ouderen is in het afgelopen jaar minstens 1 keer gevallen



Gezondheid, zorg en hulpverlening
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Kust Land NO Sted-ind N Sted-ind Z Westhoek
Op niemand 
beroep kunnen 
doen

3,80% 3,40% 3,40% 2,40% 1,50%

Potentieel hulpnetwerk: hoeveel ouderen kunnen op niemand beroep doen?



Gezondheid, zorg en hulpverlening
Belang van de buurt/netwerk, zeker in de kustgemeenten!
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Welbevinden
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Welbevinden
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Meer dan de helft van de ouderen voelt zich matig tot ernstig eenzaam



Welbevinden
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Kust: circa 60% van de ouderen voelt zich matig tot ernstig onveilig



Maatschappelijke participatie
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Reden om lid te worden van een vereniging:



Maatschappelijke participatie
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Kust Land NO Sted-ind N Sted-ind Z Westhoek
Lidmaatschap 
seniorenvereniging 25,20% 42,10% 35,70% 35,90% 42,20%



Maatschappelijke participatie
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Kust: 23% van de ouderen zou het zien zitten om vrijwilligerswerk uit te voeren



Kansarmoedeatlas
 Nieuwe kansarmoedeatlas in het najaar
 10 indicatoren om kwetsbare buurten te detecteren (West-Vlaamse indicatoren)
 Doelgroepen: 

– Kwetsbare jongeren
– Kwetsbare ouderen
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Kwetsbare ouderen (kansarmoedeatlas)

- Gescheiden 60+- Wooninstabiliteit 60+- Huurders appartement 60+
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Bedankt voor de aandacht!
Stephanie.soete@west-vlaanderen.be
provincies.incijfers.be
www.west-vlaanderen.be/socialeplanning
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